Informe Cualitativo Promocion del Buen Trato a
Ninas, Nifios y Adolescentes en sus familias
4to. Trimestre 2024

Charlas con adultos, padres de familia y cuidadores sobre temas relacionados con la
crianza positiva y parentalidad bien tratante.

El objetivo de estas charlas es promover con padres y madres conductas y actitudes de la
crianza positiva y el ejercicio de la Parentalidad bien tratante. Haciendo énfasis sobre la
responsabilidad que se tiene como personas adultas de proporcionar la proteccién y
seguridad a nifas, nifos y adolescentes a que no se enfrenten o sean expuestos a
situaciones de malos tratos, abusos o cualquier forma de violencia que ponga en riesgo su
integridad fisica, emocional y psiquica.

Comala

En el trimestre que se informa, se realizaron 2 charlas con el tema de crianza positiva y
vinculacion afectiva segura, con madres, padres de familia, tutores, quienes forman parte del
grupo de beneficiarios del Programa de Atencion Alimentaria a Grupos Prioritarios del SNDIF

La primera charla fue el dia 08 de noviembre, en la comunidad de Suchitlan. Asistiendo 19
mujeres adultas y 9 hombres adultos. La segunda charla fue el 15 de noviembre en la
comunidad de la Nogalera. Asistieron 9 mujeres adultas y 5 hombres adultos. Los resultados
que se tuvieron de estas charlas fue obtener herramientas necesarias para criar a sus hijos
de manera amorosa, respetuosa y eficaz, fomentando su bienestar y desarrollo integral.

Ixtlahuacan

En este trimestre se impartié una charla con el tema "Crianza Positiva y Vinculacion afectiva
segura", el dia 30 de octubre en la localidad Las Trancas, participaron 5 mujeres adultas.
Hicieron mencién que les sirvid la charla para no implementar la crianza que ellas tuvieron
con anterioridad, sino que con sus nietos fuera distinta. Como resultados obtenidos fueron
que las mujeres adultas se concientizaron sobre la informacién brindada, ya que ellas
implementaban estereotipos antiguos, por lo tanto, hacian mencion que ellas por lo regular a
sus hijos no les demostraban el afecto de amor directamente, no les decian cuanto los
querian, no les regalaban un abrazo y el tono de voz cuando regafiaban a un hijo no era
moderado.

Villa de Alvarez

En este trimestre se realizaron 2 charlas de crianza positiva y vinculacion afectiva segura.

La primera se realiz6 el dia 30 de octubre en el preescolar Isidoro Morales TM, ubicado en la
colonia Punta Diamante, en donde participaron 25 mujeres y 2 hombres. La segunda se
realizé el 13 de noviembre en la telesecundaria No 25 Alfonso Michel TM en la comunidad La
Lima, participaron 18 mujeres y 2 hombres. Los asistentes compartieron sus experiencias y
algunos aprendizajes para crear un ambiente sano con amor y respeto, cerrando las charlas
con una reflexion de cémo mejorar y dar un mejor trato a sus hijos.



Estatal

El 25 de octubre se impartid6 una charla sobre Crianza Positiva al personal de la Estancia
Infantil: Prof. Gustavo Vazquez Montes, estando presentes 38 mujeres adultas con las que se
abordaron los estilos de crianza, enfatizando las ventajas del buen trato y la crianza
respetuosa en el cuidado de nifias y nifios. Entre las reflexiones que compartieron al finalizar,
fue que ellas pueden construir un apego seguro con las infancias con las cuales trabajan.

Charlas con las y los adolescentes sobre temas de Buen trato en el
noviazgo y la amistad.

Estas charlas se realizan con el propésito de prevenir la violencia en el noviazgo, ensefiando
a las y los adolescentes a identificar las acciones o situaciones que les estan haciendo dafio
y/o lastiman, dotandolos a la vez de herramientas para llevar un amor saludable.

Comala

En este trimestre, se realizaron 3 charlas empleando el manual: Tratame Bien, con el grupo
de adolescentes que asiste los viernes a reuniones parroquiales en el colegio Comala,
ubicado en la cabecera con el tema: “Enamoramiento y amor saludable en las parejas
adolescentes”.

La primera charla fue el dia 25 de octubre con quienes se trabajé la charla Saber amar, amar
sabiendo, como parte fundamental para fomentar relaciones saludables y respetuosas;
participando 12 mujeres y 14 hombres adolescentes

La segunda y tercera charlas fueron con el tema: Enamoramiento y amor saludable en las
parejas adolescentes, una el 08 de noviembre participando 10 mujeres y 12 hombres
adolescentes. Y otra el 15 de noviembre participando 12 mujeres y 13 hombres adolescentes

Como resultado los jéovenes adquieren herramientas que les permiten fomentar el dialogo
expresando como se sienten y que les gustaria aportar a su relaciéon, de amistad o de
noviazgo.

Tecoman

En este cuarto trimestre se llevaron a cabo 6 Charlas con el tema Enamoramiento y Amor
Saludable en las parejas adolescentes.3 fueron en la Secundaria Gustavo Vazquez TM,
ubicada la colonia Bosques de San Antonio y 3 en la Secundaria José Luis Gudifio Toscano
TM., ubicada en la colonia INDECO.

El dia 24 de septiembre se realizaron 3 en la Secundaria Gustavo Vazquez TM. La primera
dirigida al grupo de 3°B, participando 27 mujeres y 11 hombres adolescentes. La segunda al
grupo de 3°D participando 17 mujeres y 20 hombres adolescentes. La tercera fue a los
alumnos de 3°C participando 23 mujeres y 21 hombres adolescentes.

El dia 12 de noviembre se brindaron las otras tres charlas mas en la Secundaria José Luis
Gudifio TM, de la siguiente manera: la cuarta charla fue dirigida a los alumnos de 1°A
participando 13 mujeres y 16 hombres adolescentes, la quinta charla se dio al grupo de 1°B
participando 15 mujeres y 14 hombres adolescentes y la sexta charla fue dirigida al 1°C
participando 15 mujeres y 15 hombres adolescentes.



Durante la charla los adolescentes manifestaron opiniones e inquietudes sobre los focos rojos
que indican que un noviazgo es no saludable, asi mismo mostraron mucho interés en lo
referente a la diferencia entre amor y enamoramiento, generandose un ambiente de debate y

opinién muy positivo.
Villa de Alvarez

En este trimestre se realizd 1 charla con el tema Enamoramiento y Amor Saludable, el 13 de
noviembre con alumnos de la telesecundaria No. 25 Alfonso Michel TM ubicada en la
comunidad de La Lima; participaron los alumnos de 1A, 2A y 3A Grupo multigrado con 9
mujeres adolescentes y 14 hombres adolescentes. Los jovenes expresaron la importancia de
tener informacién que les ayude a tomar mejores decisiones y contar con la familia o
instituciones que les permitan fortalecer y mejorar su desarrollo fisico y emocional.

Charlas con nifias y nifios de 6 a 11 aflos para fomentar las
12 habilidades de buen trato.

Con el objetivo de que nifias y nifios reconozcan y experimenten las 12 habilidades de buen
trato a través del juego educativo, tradicional, y las actividades ludicas que favorezca la
interacciéon y convivencia positiva en sus contextos familiar y escolar, es que se implementa
esta estrategia.

Comala

En este trimestre se realizaron 5 charlas, para fomentar las 12 habilidades de buen trato, con
el manual:” A Jugar con mis amigas y amigos las habilidades".

Tres fueron el dia 06 de noviembre con el tema: Mis amigos el sentido del humor y mi amiga
la convivencia pacifica, en la escuela primaria Ignacio Torres TM en la comunidad del
Remudadero, la primera con los alumnos de 1ero. y 2do. (4 nifias y 4 nifios). La segunda con
los alumnos de 3er. y 4to. (4 nifias y 4 nifios), y la tercera con los grupos de 5to. y 6to. (6
ninas y 6 nifios).

El dia 07 de noviembre se realizaron otras 2 con el tema Mis amigos la identidad y mi amigo
el reconocimiento, en la escuela primaria Basilio Vadillo TM, de la comunidad de Los
Colomos. Una con los grupos de 1er, 2do. y 3ero (5 nifias). Y la quinta con los grupos de 4to.
Sto. y 6to. (7 nifias y 7 nifios). Las niflas y los nifios pudieron continuar practicando las
habilidades del buen trato para una buena convivencia sana libre de violencia.

Realizar actividades educativas, deportivas, recreativas y artisticas que fomenten la
cultura del buen trato, e involucre la participacion de las familias y sus integrantes.

El objetivo de estas acciones es fomentar el buen trato retomando las recomendaciones para
la armonia, convivencia y comunicacion familiar que sugieren los dipticos “Buen Trato en las
Amigas y Amigos” y “Buenos Tratos en la Familia”. Asi como promover los Buenos Tratos con
el grupo de pares, y con los padres de familia o tutores, para ello se realizan platicas
educativas con el objetivo de ofrecer herramientas a las familias para prevenir las conductas
de riesgo asociadas a la violencia familiar, social y los malos tratos y con ello ofrecer
herramientas para una convivencia familiar basada en el respeto y la comunicacion.

A



Comala

En el trimestre que se informa se realizaron 10 Actividades educativas que fomenten la
cultura del buen trato, e involucren la participacion de Nifias, Nifios y Adolescentes con sus
familias, y sociedad que los rodea. Estas actividades fueron utilizando el diptico de los
Buenos Tratos en las amigas y los amigos y el juego “Cuates y Recuates”

El objetivo de actividades con las nifias y nifios es con la finalidad de que a través de
Dipticos; les aporte herramienta visual y practica para reforzar los mensajes claves del
acrostico del Buen Trato, mientras que en el tablero de juego de “cuates y recuates’, les
permite fomentar la interaccién entre los participantes, el trabajo en equipo y el desarrollo de
habilidades sociales.

La primera actividad fue el dia 18 de octubre en la primaria José Maria Morelos T.M. ubicada
en la cabecera municipal, con los alumnos de 3ero. A. en donde se hizo uso del diptico
participando 5 nifias y 8 nifios.

El dia 29 de octubre en la primaria Basilio Vadillo T.M. ubicada en la comunidad de Los
Colomos, se dio la segunda actividad con los grupos 1ero. A, 2do. A y 3ero. (5 nifas), y
posteriormente la tercera, con los grupos de 4to. A, 5to. A y 6to (7 nifias y 7 nifios)
empleando el diptico.

El dia 30 de octubre, en la primaria Ignacio Torres T.M. ubicada de la comunidad del
Remudadero, se hizo la cuarta actividad con los alumnos de 1ro y 2do.A T.M. (4 nifias y 4
nifios), la quinta con los alumnos de 3ro y 4to. A (4 nifias y 4 nifios), y la sexta con los
alumnos de 5to. y 6to. A del T.M. (6 nifias y 6 nifios), en esta jornada se hizo uso del diptico
de los Buenos Tratos en las amigas y amigos.

El dia 13 de noviembre, de nuevo en la primaria en la primaria Ignacio Torres T.M. se realizé
la séptima actividad con los alumnos de 1ro y 2do. A (4 nifias y 4 nifios), la octava actividad
con los alumnos de 3ro y 4to. A (4 nifias y 4 nifios) y la novena actividad 5to y 6to. (6 nifias y
6 nifios); durante esta jornada se aplico el tablero de “Cuates y Recuates”.

El dia 21 de octubre en la escuela la primaria José Maria Morelos TM de la cabecera
municipal, se realiz6 la décima actividad con los alumnos de 3ero. A (5 nifias y 8 nifios con el
tablero “Cuates y Recuates”. Entre los resultados obtenidos, esta una mejor integracion entre
las y los nifios, basada en el respeto y solidaridad.

Coquimatlan

El dia 25 de noviembre se realiz6 en las instalaciones del DIF municipal de Coquimatlan una
platica educativa con el tema: Qué es la violencia y sus tipos, con motivo del Dia
Internacional de la Eliminacién de la Violencia contra la Mujer, fue impartida por |a trabajadora
social Karina Sugey Pifia Rios dirigida al personal del DIF participando 19 mujeres y 7
hombres con el objetivo de concientizar y sensibilizar sobre el tema de la violencia y sus
consecuencias. Como resultado de esta accion, se logré una sensibilizacion hacia el tema de
la violencia, asi como también poder identificar cuando algun usuario de la institucién solicite
la atencion y el personal tenga las herramientas para saber hacia dénde canalizarlo en caso
de presentar algun caso de violencia
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Ixtlahuacan

En este trimestre se realizé6 una platica con el diptico de Buen Trato en la familia, el dia 23
de octubre en el DIF municipal. El objetivo principal fue, informar al personal del DIF sobre el
trato positivo que deben de obtener en sus familias y las recomendaciones para una mejor
convivencia familiar. Participaron 20 mujeres adultas y 6 hombres adultos.

Se obtuvo concientizacién con el personal ya que hicieron mencién que muchas de las
ocasiones en las familias no existen el afecto o los abrazos fuera de una fecha como los
cumpleafios, algun reconocimiento obtenido, asi como también abordaban que en sus
familias no existe la organizacion de las actividades que les corresponden a cada miembro.

Tecoman.

En este cuarto trimestre se llevaron a cabo 9 actividades educativas de las cuales 8 fueron
platicas educativas y un cine debate de la siguiente manera:

En la primaria Antonio Barbosa TM, ubicada en la colonia Gustavo Diaz Ordaz, se llevaron a
cabo cuatro platicas utilizando las capsulas de video del Decalogo del Buen Trato. La primera
platica fue el dia 22 de octubre dirigida a los alumnos de 6°B participando 11 nifias, 9 niflos y
1 mujer adolescente. La segunda platica se realizé el mismo dia con los alumnos de 6°A
participando 9 nifias, 9 nifios y 1 hombre adolescente. El dia 23 de octubre se brindo la
tercera platica a los alumnos de 5°B participando 10 nifias y 11 nifios, y la cuarta platica se
dio este mismo dia a los alumnos de 5°A participando 14 nifias y 10 nifios.

En la primaria NISSAN TM, ubicada en la colonia Real del Bosque, se llevaron a cabo dos
platicas mas utilizando los dipticos Buen Trato a las Amigas y Amigos. La quinta platica se
llevo a cabo el dia 29 de octubre dirigida con los alumnos de 6°A, participando 10 nifias y 13
nifios; la sexta platica fue el mismo dia a los alumnos de 5°A participando 13 nifias y 8 nifos.

En la secundaria José Luis Gudifio TM, ubicada de la colonia INDECO, se llevaron a cabo
dos platicas mas utilizando los dipticos Buen Trato a las Amigas y Amigos. La séptima platica
fue el dia 13 de noviembre dirigida a los alumnos de 1°D, participando 16 mujeres y 12
hombres adolescentes; la octava platica fue el mismo dia con los alumnos de 1°E
participando 6 mujeres y 8 hombres adolescentes.

Con respecto a las platicas cabe mencionar que en general se observd interés y la
participacion de las nifias, nifos y adolescentes, se generd un ambiente propicio para la
reflexion sobre la dinamica familiar y social en la que se encuentran, destacando la
importancia de adquirir dia con dia la habilidad de establecer relaciones sociales saludables
en todos los ambitos de la vida de los participantes.

En el marco del 25 de noviembre, Dia Internacional de la Eliminacion de la Violencia contra la
Mujer, se llevé a cabo un Cine debate en la secundaria Gregorio Torres Quintero TM, ubicada
en la zona Centro; dirigido a los alumnos de 3° A, By C; con el objetivo de sensibilizar sobre
los tipos de violencia que se pueden presentar en una relacién de noviazgo adolescente y
como evitarlas, contando con la participacion de 43 mujeres y 29 hombres adolescentes. Los
materiales usados fueron 3 cortometrajes llamados: violencia en el noviazgo, violencia digital
y no es amor.

La actividad resulté muy interactiva por lo que durante el andlisis de los cortometrajes se
gener6 un clima de confianza y reflexion en el que los participantes manifestaron ideas y
vivencias que dieron pie a brindar orientacién sobre los temas abordados.



Villa de Alvarez

En este trimestre se realizaron 3 actividades educativas, |la primera se realizé el dia 23 de
octubre en la Primaria J. Concepcién Rivera Mancilla TM ubicada en la colonia Senderos del
Carmen, participaron del grupo de 4A 15 niflas 11 nifios, y de 4B 12 nifias y 14 nifios, se
utilizaron las capsulas informativas para interactuar y escuchar sus opiniones.

La segunda se realiz6 el dia 25 de noviembre en el DIF Municipal, en el marco del dia 25 de
noviembre en el cual se conmemora el Dia Internacional de la Eliminacién de la Violencia
contra la Mujer, participando 29 mujeres adultas, 4 hombres adultos, 4 adolescentes mujeres
y 2 adolescentes hombres. El tema fue: Prevencién de la violencia hacia las mujeres. Los
participantes reflexionaron acerca de la importancia evitar la violencia en cualquiera de sus
formas, reforzando la necesidad de fomentar el buen trato, el respeto y la comunicacién

La tercera se realizd en la primaria Carmen Serdan TM ubicada en la zona centro,
participaron del grupo de 4A 15 nifias y 8 nifios y del 4B 12 nifias y 11 nifios, se trabajé con
las capsulas informativas.

Las nifias y nifios participaron activamente dando su opiniéon y expresando sus emociones,
concluyendo que el respeto es un valor primordial para el buen trato en la familia.

El dia 27 de noviembre se realizé una actividad recreativa llamada: Te veo, me veo, en la
primaria Nifios Héroes TM, en la Comunidad de Juluapan, con el objetivo de desarrollar la
habilidad de Negociacion en la familia; la dinamica consistié en expresar entre padres e hijos,
sus sentimientos para mejorar la comunicacién el respeto, el amor y la confianza. Los adultos
reflexionaron sobre el estilo de crianza que tuvieron y como mejorarlo con sus hijos a partir de
usar la negociacion y el dialogo. Participaron 26 nifias, 32 nifios, 54 mujeres y 1 hombre, al
finalizar la actividad los participantes manifestaron la importancia de platicar siempre en
familia y saber lo que piensan y sienten sus hijos para ayudarlos, cerrando con la importancia
del buen trato en la familia, desde la crianza de los hijos y el respeto del apoyo emocional

Difusion informativa en el Tema del Buen Trato en la familia, la escuela, con amigas,
amigos y la comunidad, en medios de comunicacion, internet y redes sociales.

Comala

A través del Programa PANNAR fomentamos el "Buen Trato" a través de 2 publicaciones en
la pagina oficial del DIF Comala, la cual tiene como seguidores o contactos a Nifias, Nifios,
Adolescentes, mujeres y hombres que reciban y conocen de las actividades que se realizan a
favor de la sana convivencia entre pares. A continuacién de enlistan las actividades
colocadas en la red social.

La primera el 30 de octubre, se subié a la pagina de DIF Comala, una nota informativa de las
platicas con el diptico de los Buenos Tratos con las y los amigos, las Escuelas Primarias
Ignacio Torres y Basilio Vadillo en EI Remudadero y Los Colomos respectivamente. Alcance
414, Interacciones 18. Compartidos: 3

Enlace: https://www.facebook.com/share/p/UUz4fCunjAToBmTi/

La segunda el 25 de noviembre. En el marco del Dia Mundial de la Eliminacién de la
Violencia contra la Mujer, se colocé una nota informativa sobre el un periédico mural hecho
por las y los trabajadores del SMDIF, a fin de conmemorar y visibilizar los buenos tratos hacia
las  niflas 'y las  mujeres. Alcance:  401. Interacciones  28. Enlace:
https://www.facebook.com/share/p/1JxPnQPiMz/



Ixtlahuacan

Se realizo la publicacién de un banner digital con el tema: Eliminar la violencia contra las
mujeres, fue compartido en la pagina de Facebook del DIF municipal Ixtlahuacan, el dia 25 de
noviembre Dia Mundial de la Eliminaciéon de la Violencia contra la Mujer, con el objetivo de
que las personas se concientizaran sobre la necesidad de terminar la violencia contra las
mujeres. Las reacciones obtenidas fueron 12 y veces compartidas: 2. Enlace:
https://web.facebook.com/photo/?fbid=122115375194591286&set=a.122112524486591286

Tecoman

En este trimestre se publicaron 3 notas informativas, mismas que a continuaciéon se
describen: La primera nota es sobre las platicas de promocién del buen trato, las cuales se
llevaron a cabo el dia 22 y 23 de octubre dirigidas a los alumnos de la primaria Antonio
Barbosa TM, dicha informacién se publicé el 23 de octubre en la pagina oficial de DIF
Tecoman de la red social Facebook. 14 reacciones y 2 compartidos

Enlace: https://www.facebook.com/share/p/15TwxG7Hxx/

La segunda nota trata sobre las platicas, buen trato a las amigas y amigos, la cual se llevé a
cabo el dia 29 de octubre dirigida a los alumnos de la primaria Distribuidores NISSAN TM, la
cual se publico el 30 de octubre en la pagina oficial de DIF Tecoman que se encuentra en la
red social Facebook. 2 reacciones

Enlace: https://www.facebook.com/share/p/1AGn3vevd5/

La tercera nota es sobre el cine debate que se llevd a cabo el dia 25 de noviembre en la
secundaria Gregorio Torres TM, dirigido a los alumnos de esta institucién con motivo del Dia
Internacional de la Eliminacion de la Violencia Contra la Mujer, la cual se publicé ese dia en la
pagina oficial de DIF Tecoman que se encuentra en la red social Facebook. 9 reacciones
Enlace: https://www.facebook.com/share/p/1Akfm5rzFM/.

Villa de Alvarez

Se publicé una nota informativa en la pagina del DIF municipal, el 25 de noviembre sobre Ia
actividad educativa realizada en el marco del Dia internacional de la Eliminacion de la
Violencia contra la  Mujer, 15 reacciones y 2  compartidos. Enlace:
https://www.facebook.com/share/p/1mZTpAeKwf/

Se publicé una nota informativa mas en la pagina del DIF municipal el 27 noviembre 2024,
sobre la actividad recreativa llamada: Te evo, me veo. 22 reacciones y 3 compartidos Enlace:
https://www.facebook.com/share/p/15c9vNJ9Xc/

Estatal

El 29 de noviembre se publicé una nota informativa en la pagina del DIF Estatal sobre la
capacitacion al personal operativo de las administraciones municipales entrantes,
correspondientes al periodo 2024 — 2027, para formarlos como facilitadores en la
metodologia y herramientas de la tematica de Buen Trato. 17 reacciones y 1 compartido

Enlace: https://www.facebook.com/share/p/1AR1EwWQk2A/



Capacitacion a las y los operativos estatales y municipales para formarlos como
facilitadores en la metodologia y herramientas didacticas de promocion, fomento de la
cultura y desarrollo de habilidades de buen Trato en las familias

El pasado 26 de noviembre se llevd a cabo una capacitacion presencial al personal operativo
de las administraciones municipales entrantes, correspondientes al periodo 2024 — 2027. En
las instalaciones del DIF estatal ubicadas en la colonia Rinconada del Pereyra. Asistieron 9
mujeres y 3 hombres de los municipios de: Armeria, Colima, Comala, Cuauhtémoc,
Coquimatlan, Ixtlahuacan Minatitidan y Manzanillo;, a quienes se les explicaron los
lineamientos de operacion de la tematica, asi como los materiales de apoyo y los formatos

gue se emplean en la misma.

Colima, Col. a 09 de diciembre 2024
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